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Listagem de inscritos
Infantis
.~ ano .

Clube Atleta filiacao nas Nat. Fig. Destrezas Esq.
Clac Beatriz Silva 203519 2006 X X X X
VS Cleopatra Gato 207609 2007 X X X X
Clac lara Pedroso 203998 2007 X X X X
VS Inés Lopes 207610 2006 X X X X
Gesloures Matilde Martins 141509 2008 X
VS Matilde Santos 2007 X X X
VS Raquel Morais 207615 2006 X X X

Juvenil
.~ ano .

Clube Atleta filiacao nas \EL: Fig. Destrezas Esq.
VS Ana Miguel Ribeiro 207618 2003 X X b'e X
VS Carolina Mihuta 207608 2003 X X X X
CLAC Filipa Figueiredo 203517 2005 X X b'e X
CNTN Margarida Martins 125163 2004 X X X X
AVQA Maria P. Pereira 130595 2005 X
VS Maria Sofia Martins 207614 2004 X X X X
Gesloures Mariana Dinis Ramos 203088 2006 X X
CLAC Marta H. Fernandes 203515 2004 X X X X
VS Rita Durao 207607 2004 X X X X

Junior

Clube Atleta L ETET a: Nat. Destrezas Esquema
Gesloures Ana Barbara Costa 131950 2003 X X X
VS Carlota Borges 207619 2001 X X X
VS Inés Lourencgo 207611 2000 X X X
VS Madalena Louro 207617 2001 X X X
VS Mafalda Batalha 207605 2002 X X X
Gesloures Marta Amaral Moreira 131855 2003 X X X
VS Rita Esteves 207616 2002 X X X
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Clubes participantes

AVQA — Associacdao 20km de Almeirim
Treinador: Alexandra Vicente
Delegado: Silvia Paulino

CLAC — Clube Lazer Aventura e Competicao
Treinador: Andreia Ferreira
Delegado: Rita Pedroso

CNTN — Clube Natagao de Torres Novas
Treinador: Andreia Ferreira
Delegado: Rita Pedroso

Gesloures — Gesloures EM.
Treinador:
Delegado:

VS — Viver Santarém

Treinador: Marcia Vilela
Delegado: Tania Batista

Participantes

Clubes Infantil Juvenil Jinior Total
AVQA 1 1
CLAC 2 2 4
CNTN 1 1
GESLOURES 1 1 2 6
VS 4 4 5 13
TOTAL 7 9 7 23
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Programa de provas

Aquecimento 9H00

Horario
10h00
10h00
10h30
11h00
11h30
12h00

Actividade
Natacdo nivel 1, 2,3 e 4
Figuras nivel 1
Destrezas nivel 1
Figuras nivel 2
Destrezas nivel 2,3 e 4
Esquemas nivel 1,23 e 4

Natag¢aonivel 2,3 e 1

Ana Miguel Ribeiro
Carolina Mihuta
Filipa Figueiredo
Margarida Martins
Maria Sofia Martins
Marta H. Fernandes
Rita Durao

Ana Barbara Costa
Carlota Borges

Inés Lourenco
Madalena Louro
Mafalda Batalha
Marta Amaral Moreira
Rita Esteves

Beatriz Silva
Cleopatra Gato
lara Pedroso
Inés Lopes
Matilde Santos
Raquel Morais
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Figuras nivel 1

Beatriz Silva

Cleopatra Gato

lara Pedroso

Inés Lopes

Matilde Rodrigues Martins
Matilde Santos

Raquel Morais

Destrezas nivel 1
Beatriz Silva
Cleopatra Gato
lara Pedroso
Inés Lopes
Matilde Santos
Raquel Morais

Figuras nivel 2

Ana Miguel Ribeiro
Carolina Mihuta
Filipa Figueiredo
Margarida Martins
Maria Palma Pereira
Maria Sofia Martins
Mariana Dinis Ramos
Marta H. Fernandes
Rita Durao

Destrezas nivel 2,3 e 4

Ana Miguel Ribeiro
Carolina Mihuta
Filipa Figueiredo
Margarida Martins
Maria Sofia Martins
Marta H. Fernandes
Rita Durao
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Ana Barbara Costa
Carlota Borges

Inés Lourenco
Madalena Louro
Mafalda Batalha
Marta Amaral Moreira
Rita Esteves

Esquemasnivel 1,2,3e4

Beatriz Silva
Cleopatra Gato
lara Pedroso
Inés Lopes
Matilde Santos
Raquel Morais

Ana Miguel Ribeiro
Carolina Mihuta
Filipa Figueiredo
Margarida Martins
Maria Sofia Martins
Mariana Dinis Ramos
Marta H. Fernandes
Rita Durao

Ana Barbara Costa
Carlota Borges

Inés Lourenco
Madalena Louro
Mafalda Batalha
Marta Amaral Moreira
Rita Esteves
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